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ɹh ӳޠͰઆ໌すΔʱγϦʔζのୈ̍஄ɼh ӳޠͰઆ໌すΔ೔ຊのจԽʱが 2009 ೥
6 ݄ʹग़൛さΕɼୈ̎஄ɼh ӳޠͰઆ໌すΔ೔ຊのจԽ ඞਢදݱάϧʔϓ 100ʱが
2010 ೥ 12 ݄ʹग़൛さΕɼついʹそのୈ̏஄ɼh ӳޠͰઆ໌すΔ೔ຊの໊ޫ؍ॴ 100

બʱがग़൛さΕΔʹࢸりましたɻୈ̍஄はɼ೔ຊのफڭとਫ਼ਆɼ఻౷จԽɼ৯ɾॅ ɾ
などΛはじめとすΔָޘ 13 の෼໺Ͱɼ೔ຊのことΛӳޠͰԿͰもൃ৴ͰきΔよう
ʹすΔ಺༰となͬていますがɼୈ̎஄はɼ೔ຊのことΛӳޠͰൃ৴すΔのʹܽかせ
ないදݱάϧʔϓτοϓ 100 ΛϥϯΫผʹ঺հしていますɻ
ɹそしてୈ̏஄はɼ೔ຊのओཁな໊ॴΛӳޠͰઆ໌ͰきΔようʹɼੜきੜきしたޠ
ኮදݱとҾきకまͬたӳޠͰɼύοηʔδとɼઈରおקめのʮࣉʯʮਆࣾʯʮԹઘʯʮࡇりʯ

ʮςʔϚύʔΫʯʮொʯΛςʔϚʹしたɼඇৗʹおもしΖいʮ໊ॴότϧɾμΠΞϩ
ʔάʯΛ࡞りましたɻまたɼ֎ࠃਓが࠷もよくฉく࣭໰ʹରԠͰきΔようʹɼݫબ
した 130 の Q&A Λɼ࠷ॏཁ 40ɼඞਢ 60ɼॏཁ 30 ʹ෼͚てɼҾきకまͬた֨ௐߴ
いӳޠͰ࡞੒しましたɻ
ɹ໊ޫ؍ॴのϥϯΩϯάはɼݱ໾ϓϩのશࠃ௨༁Ҋ಺࢜ 10 ໊と௕೥ϘϥϯςΟΞ
௨༁ΛしていΔਓ 12 ໊のҙݟɼ೔ຊޠとӳݍޠのάʔάϧΛ༻いてɼ൒೥Ҏ্ʹ
౉ͬて 3 ճௐ΂た໊֤ॴのώοτ݅਺ɼશࠃ௨༁Ҋ಺ࠃ࢜Ոݧࢼのաڈ 10 ೥ؒの
ग़୊޲܏෼ੳʹجづいておりɼ࠷େެ໿਺తʹऔり্͛たつもりͰすがɼબߟաఔ
ͰはɼϓϩɾϘϥϯςΟΞӳޠΨΠυのؒͰもҙݟが෼かΕɼҟ࿦のあΔಡऀも
おらΕΔかもしΕませんがɼӳޠのษڧとׂり੾ͬてɼಡみਐめていただ͚Ε͹޾
いͰすɻまた Q&A のϥϯΩϯάʹؔしてはɼ֎ࠃਓがよくฉく࣭໰਺ઍのதからɼ
શࠃ௨༁Ҋ಺ݧࢼ࢜の޲܏෼ੳとɼϓϩの௨༁Ҋ಺࢜ɼϘϥϯςΟΞ௨༁ 10 ໊Ҏ
্のҙݟΛجʹ 130 ໰Λݫબしましたɻ
ɹຊॻの࢖いํはɼまず໊ޫ؍ॴのԻ੠ΛௌいてɼϦεχϯάྗΛνΣοΫしɼ̎
ճ໨はޠኮɾදݱΛ಄ʹೖΕてからௌきɼ̏ճ໨はԻ੠ΛௌきながらԻಡしɼその
ɼ໊֤ʹ࣌はγϟυʔΠϯάとϦϓϩμΫγϣϯΛしてϚελʔしましょうɻಉޙ
ॴのʮҊ಺͸͕͜͜重ཁʂʯやʮશ๴͸͜ΕͩʂʯのಛूࣄهΛಡんͰɼよりৄし
くޫ؍Ҋ಺がͰきΔようʹ׆༻しましょうɻ࣍ʹʮ໊ॴότϧɾμΠΞϩʔάʯは
Ի੠Λௌいてότϧのల։ΛָしんͰいただいたޙɼԻಡやϦϓϩμΫγϣϯやγ
ϟυʔΠϯάΛしてදྗݱΛߴめたりɼࣗ෼なりの౴えΛൃ৴ͰきΔようʹτϥΠ
してみΔこともおקめしますɻޙ࠷ʹʮ֎国ਓʹΑ͘ฉ͔ΕΔ࣭໰ʯはɼとͬさの
࣭໰ʹもରԠͰきΔようʹɼղ౴ྫΛԿ౓もԻಡしɼ༨༟のあΔํはղ౴ྫΛߟࢀ
ʹࣗ෼なりの౴えΛͬ࡞てൃ৴ྗΛߴめましょうɻまたɼちょͬとҰଉつきたいと

 プロローグ The English Guide to the Best 100 Scenic Spots in Japanɹ
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きはɼʮࣉɾਆࣾɾ৓ɾԹઘɾࡇりɾఉԂɾςʔϚύʔΫɾࢁʯなどのֶࡶΫΠζ
ʹτϥΠしたりɼϕςϥϯ௨༁Ҋ಺࢜のମهݧΛಡんͰϓϩの௨༁ΨΠυのੈքΛ
の໊ॴのϚοϓΛோめながらָしく஌ࣝΛ૿やしてくださいɻࠃたりɼશݟؒ֞
ɹこのようʹຊॻΛ׆༻してϚελʔすΕ͹ɼօさんのӳޠදྗݱɾൃ৴ྗはੜま
Εมわりɼશࠃ௨༁Ҋ಺ݧࢼ࢜の஍ཧ໰୊やӳޠ໰୊ɼ໘઀ݧࢼʹも߹֨ͰきΔよ
うʹなりɼ֎ࠃਓからよくड͚Δ࣭໰ʹほとんどԿͰも౴えらΕɼϘϥϯςΟΞや
ϓϩのΨΠυとして׆༂したりɼ೔ຊのことΛӳޠͰԿͰもҊ಺ͰきΔようʹなΔ
と৴じていますɻ
ɹޙ࠷ʹɼຊॻの੍࡞ʹあたりɼշくࣸਅఏڙΛしてくださͬたډߖɼژ౎ޚॴɼ
म
㆗㇅ㆋくい㇓りㆌ㇅う

ֶӃ཭ٶɼҏ੎ਆٶɼӬฏࣉɼ඙ࠜ৓ɼ࿡ຊ໦ώϧζのؔऀ܎のօさまʹは৺よ
りྱޚਃし্͛ますɻそして੯しみない౒ྗΛしてくΕたҎԼの ASC ελοϑとɼ
໊ॴ 100 બと֎ࠃਓからよくฉかΕΔ࣭໰બఆʹوॏなҙݟΛいただきましたશࠃ
௨༁Ҋ಺࢜のํʑɼおよͼʢגʣݚޠฤू෦のౡାҰ࿠ࢯとຊॻࣥචの฼ମとなͬ
たߟࢀจݙのஶऀのํʑʹはɼ৺からँײのҙΛදしたいとࢥいますɻ

্ాහࢯࢠʢ໊ॴότϧɾμΠΞϩʔάɼ໊ॴӳจύοηʔδࣥචɼϚοϓ࡞੒ɼશମ

ʢ໊ॴӳจύοηʔδࢯࢠਖ਼ʣɼ༞ా௚ߍˍըا੒ߏ 70 ࣥචʣɼதࣿࢁཬࢯʢ֎ࠃਓ

ʹよくฉかΕΔ࣭໰ɼ໊ॴӳจύοηʔδࣥචɼμΠΞϩʔά࿨༁ɼϚοϓ࡞੒ʣɼࢁ
தහ඙ࢯʢ໊ॴӳจύοηʔδɼֶࡶΫΠζɼಛूࣥࣄهචʣɼೆ໺ࢯࢠ޾ʢ໊ॴӳ

จύοηʔδࣥචʣɼੴాতࢯʢֶࡶΫΠζɼಛूࣥࣄهචʣɼాதलथࢯʢӳจߍ

ਖ਼から৘ใߍਖ਼まͰશମߍਖ਼ʹ੯しみない౒ྗΛしてくΕたʣɼ৿ຊོࢯɼּஔ໌߂
ʢࣸਅऩࢯίϥϜࣥචʣɼ໦ᖒ੖ඒ࢜ʢҎ্ɼϕςϥϯ௨༁Ҋ಺ࢠ޺ɼా୔ࢯ ɾूߍਖ਼ʣɼ
খ໺ඒֆࢯࢠʢࣸਅऩूʣɼ২ాՃ୅ࢯࢠʢࣸਅऩूʣɼాதୡ໵ࢯʢΠϥετ࡞੒ʣɼ
ਖ਼ʣߍʢࢯࢠਖ਼ʣɼཬதຬߍʢࢯஉ޾ਖ਼ʣɼ௕୩઒ߍʢࢯಏ౻ࠤ

ɹ૯੎ 39 ໊の ASC のελοϑΛಈһして׬੒したྗ࡞ΛɼੋඇともΤϯδϣΠし
ながら׆༻してɼ׬શʹϚελʔしていただきたいとࢥいますɻ
ɹそΕͰはみなさんɼ໌೔ʹ޲かͬてӳޛ

3

のಓΛɼ
Let’s enjoy the process!ʢཅはඞずঢΔʂʣ

২ాɹҰࡾ
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Mount Fuji, the great symbol of Japan, is situated on the 
border of Shizuoka and Y amanashi Prefecture. It is the 
highest peak in Japan, standing as high as 3,776 meters. 
Still classified as an active volcano, Mount Fuji is 
world-famous for its perfect cone shape of unparalleled beauty. This sacred 
mountain has long been the object of worship among most Japanese and has 
inspired many artists such as the famous painter Katsushika Hokusai. Designated 
as a World Cultural Heritage site in 2013, it attracts millions of visitors from all 
over the world, including mountain climbers and holiday makers.

ʢ日本のҒେな৅௃，෋࢜山は੩Ԭݝͱ山སݝの県ڥにҐஔする。日本のߴ࠷ๆで，ඪߴ
3,776メートルである。෼ྨ্͸׆Ր山ͩが，ͦの׬શͳ成૚ܕはൺྨͳ͖ඒし͞でੈք
తに༗名であるɻこのྶๆは௕年ଟくの日本ਓのਸഈのର৅であり，著名なֆ׉ࢣ০๺ࡈ
なͲのଟくのܳज़Ոの૑࡞意ཉをか͖立てて͖た。2013年にはੈք文化Ҩ࢈にొ࿥͞Ε，
ొ山者や行楽٬なͲੈք中のଟくのਓʑをັྃしているʣ

発信力 UP 表現マスター

˘ symbolʢ৅௃ʣɹ˘ on the border of A and BʢA と B のڥͰʣɹ˘ peakʢࢁ௖ʣ
˘ classified asʢ෼ྨ্はʣɹ˘ active volcanoʢ׆Րࢁʣ
˘ be world-famous for ~ʢʙͰੈքతʹ༗໊ͰあΔʣɹ˘ perfect cone shapeʢ׬શな੒૚ܕʣ
˘ unparalleledʢൺྨなきʣɹ˘ sacred mountainʢྶๆʣɹ˘ inspireʢ૑࡞ҙཉΛかきཱてΔʣ
˘ designated as a World Cultural Heritage siteʢੈքจԽҨ࢈ʹొ࿥さΕたʣ

富ࢁ࢜案内はここが重要 �

はɼ2013ࢁ࢜Λूめてきた೔ຊのγϯϘϧ෋ڼདྷよりྶๆとしてଟくのਓʑの৴ݹ
೥ʹʮ富士山�信仰の対象と芸術の源泉（Fujisan, sacred place and source of 
artistic inspiration）ʯの໊শͰੈքҨ࢈ʹొ࿥さΕたɻࢁ௖の浅間大社ʢSengen 
Taisha Shrineʣʹは෋ࢁ࢜のਆが祀られているʢbe enshrinedʣɻՆظʹは෋ొ࢜
がބޒ࢜が੝んͰ五合目ʢthe fifth stageʣまͰंͰొΔこともՄೳɻശࠜɼ෋ࢁ
絶景スポットʢview pointʣとして༗໊だがɼ޾ӡなら৽װઢからもோめらΕΔの
ͰཁνΣοΫʂɹちなみʹɼʮふじʯʹは不死ʢeternityʣや不二ʢone and only 
bestʣなどのҙຯがありɼඇৗʹԑىがྑいʢauspiciousʣとݴわΕていΔɻ
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Kiyomizu-dera is an independent Buddhist 
temple in eastern Kyoto, which is listed as one of 
the 17 World Cultural Heritage sites in Kyoto. 
Priest Enchin is believed to have founded a 
small thatched-roofed hut to pray for Kannon 
Bodhisattva in the current precinct in 778. This temple, well-known for its 
main hall with a large veranda jutting out over the hillside, was originally 
built by Sakanoue Tamuramaro in 798 and rebuilt by the third Shogun Tokugawa 
Iemitsu in 1633.

ʢਗ਼ਫࣉは京都ࢢ東෦にあるಠཱしたࣉで，京都に 17あるੈք文化Ҩ࢈の一つにࢦఆ͞Ε
て͍る。778年にૐԆ௟がここに݁Μͩ観Ի৴ڼの૲҇に༝དྷする。山のࣼ໘にͤりग़し
た舞台のある本堂で名ߴいこのࣉは，ࡔ೭上田ଜຑ࿊が 798年にཱݐし，三代ক܉ಙ઒Ո
ޫにより 1633年に͞ݐ࠶れたʣ

発信力 UP 表現マスター

˘ be listed as a World Cultural Heritage siteʢੈքจԽҨࢦʹ࢈ఆさΕていΔʣ
˘ EnchinʢԆ௟ʣɹ˘ small thatched-roofed hutʢ૲҇ʣ
˘ Kannon Bodhisattvaʢ؍Ի฾ࡵʣ
˘ main hallʢຊಊʣɹ˘ verandaʢ෣୆ʣ
˘ jutting out over the hillsideʢࢁのࣼ໘ʹせりだしたʣ

ਗ਼ਫ寺案内はここが重要 �

ň ਗ਼ਫの෣୆から飛び降りるʢtake the plungeʣʯといえ͹ਗ਼ਫࣉɻ複雑な木組み
ʢintricate wooden structureʣͰࢧえらΕたஅ֑からுりग़したような෣୆とそこ
からҰ๬ͰきΔ絶景ʢbreathtaking viewʣはੈքతʹも༗໊ʂɹࠨखʹはࣉӃ໊
の ༝ དྷ と な ͬ た音羽の滝ʢOtowa waterfallʣ が ݟ えɼ健康ʢhealthʣ・長寿

ʢlongevityʣ・知恵ʢwisdomʣΛئفͰきΔといわΕΔ３筋の水ʢthree channels 
of waterʣʹはৗʹ௕ऄのྻɻಉڥ಺の஍

じ

ओ
しゅ

ਆࣾは縁結びの神ʢthe deity of 
marriageʣとしてਓؾͰあΔɻ
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͜ͷηΫγϣϯͰ͸ɼ࣮ࡍͷΨΠυͷݱ৔Ͱ֎ࠃਓཱྀ͔ऀߦΒ࠷΋Α࣭͘໰͞ΕΔ࠷ॏཁ
ͷ2ˍ"Λ͝঺հ͍͖ͯ͠·͢ɻ͜͜Ͱ঺հ͞ΕΔ࣭໰͸ɼ࣮ࡍͷݱ৔Ͱ͸΋ͪΖΜɼࡏݱ
ւ֎ʹॅࡏͷ֎ࠃਓ͕ར༻͢Δɼ೔ຊʹؔ͢ΔจݙͰසग़͢Δ΋ͷΛؚΜͰ͍·͢ɻ͜ΕΒ
ͷ࣭໰ରԠྗΛ਎ʹ͚ͭΕ͹ɼΈͳ͞Μͷ೔ຊจԽɾࣄ৘ͷӳൃޠ৴ྗ΋਺ஈ61͢Δ͜ͱ
Ͱ͠ΐ͏ɻͦΕͰ͸ɼΈͳ͞Μؾ߹͍ΛೖΕ͖ͯ͠ߦ·͠ΐ͏ʂ

Rank 1

What does a cherry blossom flower symbolize in Japan?
ʢ日本でࡩはԿを৅௃していますかʣ

It’s regarded as a symbol of the beginning of a new life. The exuberance of bright 
spring days with fresh and vibrant flowers in bloom enlivens the spirits of new 
employees and students, and greatly enhances their motivation for work and study. 
It also reflects the aesthetic sensitivity of Japanese who truly appreciate its 
ephemeral beauty. Cherry blossoms in full bloom that last only several days pull at 
most Japanese heart-strings and attract them all the more for their transience of life.

ʢࡩは新ੜ׆の࢝·りの৅௃と͞れています。新઱で৭઱やかにࡩが࡙くय़ᗞອのཅؾ
で新ೖ社һや新ೖੜの৺は஄Έ，ࣄ࢓や学शのҙཉがେいにߴまります。ࡩはまた，日
本ਓが৺かΒཧղするଋの間の美し͞とい͏美త֮ײ΋表しています。਺日でࢄるຬ։
のࡩは，日本ਓの৺のۏઢに৮Εɼͦの͸かͳ͞ゆえにਓʑを͞Βにັྃしていますʣ

これで英語表現力UP！

Ֆɻय़ʹは花見ࠃは明るい未来を連想ʢrepresent a bright futureʣさせてくΕΔ೔ຊのࡩ
ʢcherry blossom-viewingʣも੝んʹߦわΕɼ桜の国ʢthe county of cherry blossomsʣと
のҟ໊もɻsymbol of ~ ʢʙの৅௃ʣのݴい׵えදݱとしてɼicon [ personification] of ~ な
どがあΔɻenliven は energizeɼinvigorateɼliven up などͰݴい׵えらΕΔɻ

Rank 2

Why does Japan have so many earthquakes?
ʢなͥ日本では஍਒がසൟにىこるのですかʣ

The main reason is that Japan lies in the Pacific Ring of Fire where large numbers 

最重要Q＆A TOP 40
外国人に最もよく聞かれる質問ᶃ
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of earthquakes and volcanic eruptions occur. The uniq ue geographic features of 
Japan is causing frequent low-intensity earth tremors and occasional volcanic 
activities throughout the islands. That is why Japan is called ʠan earthquake 
country,ʡ but it`s blessed with a wide variety of hot springs that Japanese people 
can enjoy.

ʢओなཧ༝は，日本がଟくの஍਒やՐ山෾Րがىこる؀ଠฏ༸଄山ଳにҐஔすることに
あります。ಠಛͳ地ܗのため，日本中でසൟな௿਒౓の地਒とં࣌のՐ山׆ಈが͖ىて
います。ͦのため日本は「஍਒ࠃ」とݺ͹れていますが，日本は༷ʑなԹઘに΋ܙまれ
ているのですʣ

これで英語表現力UP！

஍਒େࠃとして༗໊な೔ຊɻ地震の震度ʢseismic intensityʣは震源の深さʢdepth of 
hypocenterʣとϚάχνϡʔυʢmagnitudeʣͰܾまΔɻʮʙʹܙまΕΔʯはɼଟくの࠽ೳʹ
まΕΔʢendowed withܙ many talentsʣɼ޾ӡʹܙまΕΔʢbestowed with good luckʣɼ޷
ఱʹܙまΕΔʢfavored by optimum weatherʣと࢖えΔɻ

Rank 3

What is ikebana?ʢੜ͚ՖͬてԿですかʣ

Ikebana, known as Kado , is the traditional Japanese art of arranging flowers, cut stems 
and leaves in a vase. This oriental art is based on the arrangement of the three basic 
sprays symbolizing heaven（shinʣ,  humans（soeʣ,  and earth（taiʣ,  which is 
designed to create harmony and balance between humans and nature. Ikebana used 
to grace the tokonoma, or the alcove of a traditional Japanese house, but nowadays it is 
also displayed in the entrance halls of ordinary houses or hotels.

ʢ՚ಓとして΋஌Βれているੜ͚Ֆは，Ֆ，੾ࢬ，༿をՖළにੜ͚る日本の఻౷ܳज़です。
この東༸のܳज़は，ࣗવͱਓͱのௐ和を໨ࢦし，天ʢਊʣɾਓʢఴʣɾ地ʢମʣをදすج
本ͱͳる をஔいています。ੲは日本Ո԰のচؒに০Βれていました؟のੜ͚ํにओࢬ3
が，ࡏݱでは一ൠՈఉやホςルのؔݰで΋ݟΒれますʣ

これで英語表現力UP！

՚ಓは最大流派（the largest school of Ikebana）の஑๥ʢI kenob oʣΛච಄ʹɼࡏݱ 3,000 Ҏ্の
流派ʢikebana schoolsʣΛ࣋つ೔ຊのදܳݱज़の୅ද֨ɻཱ

りͬ

Ֆ
か

ʢthe “standing” styleʣɼ౤
な͛

ೖ
い

Εʢthe
“thrown-in” styleʣɼ ੜ

しょう

Ֆ
か

ʢthe three-branched styleʣなどの༷ࣜがಛ௃ɻgraceʢʙΛ০Δʣはɼ෦
԰の૷০Ҏ֎ʹ grace the front page of the magazinesʢࢽࡶのදࢴΛ০ΔʣとදݱͰきΔɻ
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Asakusa is a famous sightseeing spot in Tokyo, 
which is reminiscent of the Edo period.  
This district has been flourishing as a temple 
town of Senso-ji, the oldest and the largest 
temple in Tokyo. Kaminarimon, or “Thunder 
Gate,” the outer gate of the temple is very famous as a landmark of Asakusa 
for its huge red lantern. Both domestic and foreign tourists flock to this 
venerable temple and the shopping arcade called “Nakamise” in the 
compound, the best place to buy traditional Japanese souvenirs in Tokyo.

ʢઙ૲は࣌ށߐ代を࿈૝ͤ͞る東京の観光名所である。ઙ૲は都಺ݹ࠷で࠷େのࣉӃであ
るઙ૲ࣉの໳લொとしてӫ͑て͖た。山໳のཕ໳はڊେな੺いఏ౮がઙ૲のϥンυϚーΫ
ͱしてඇৗに༗名である。ࠃ಺֎の٬ޫ؍はこの༝ॹ͋るࣉӃ，ͦして東京で఻౷తな౔
͹れる঎ళ֗にू·ͬて͘るʣݺと「ੈݟ஥」಺のڥ，దな࠷෺をങ͏のに࢈

発信力 UP 表現マスター

˘ famous sightseeing spotʢ໊ޫ؍ॴʣɹ˘ reminiscent of ~ʢʙΛࢥいىこさせΔʣ
˘ flourishʢӫえΔʣɹ˘ temple townʢ໳લொʣɹ
˘ be very famous as ~ʢʙとしてඇৗʹ༗໊ͰあΔʣ
˘ landmarkʢϥϯυϚʔΫɼ໨ҹʣɹ˘ lanternʢఏ౮ʣɹ˘ flock to ~ʢʙʹूまΔʣ
˘ venerable ʢ༝ॹあΔʣɹ˘ in the compoundʢڥ಺のʣ

ઙ૲案内はここが重要 �

୅は໳લொɼ19࣌ށߐ はੲながらのԼۙ࠷としてൟӫしたઙ૲ɻָ֗׻はʹلੈ
ொ৘ॹが֎ࠃਓ観光客の一番人気ʢthe most popular tourist destinationʣとなͬ
ていΔɻಛʹ 250 ϝʔτϧほどଓく஥ੈݟͰはɼ扇子ʢfolding fanʣ・櫛ʢcombʣ・
ਓܗなどの౔࢈෺がਓؾʂɹまたɼ羽子板市ʢHagoita Marketʣや౦ࡾژେࡇり
のҰつɼ5 ݄の三社祭ʢSanjya Festivalʣなど一年中様々な祭りʢvarious year-
round festivalsʣが࠵さΕていΔɻ
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Kinkaku-ji is the Golden Pavilion built on the 
compound of the Rokuon-ji, a Z en Buddhist 
temple, which is designated as one of the 17 
World Cultural Heritage-listed monuments in 
Kyoto. It is a three-story building in the garden 
complex unique to the Muromachi period, with its top two stories covered with 
pure gold leaf. Originally the villa of an aristocrat, it was purchased and 
renovated in 1397 as the political center by the third shogun of the Muromachi 
period, Ashikaga Yoshimitsu. 

ʢֳۚࣉはષࣉ・ࣛԓࣉのڥ಺にݐつۚ৭のݐ෺で，京都に 17あるੈք文化Ҩ࢈の一つに
つݐઃにࢪ代ಛ༗のఉԂをඋ͑たෳ合࣌ఆ͞れている。ࣨ町ࢦ ෺で，2֊とݐのݐ֊3 3

֊は७ۚഩで෴わΕている。もͱ͸و଒の館であͬたが，1397年にࣨ町三代ক܉଍རٛຬ
がߪೖし，੓࣏のڌ఺としてվஙしたʣ

発信力 UP 表現マスター

˘ the Golden Pavilionʢֳۚʣɹ˘ compoundʢڥ಺ɼෑ஍ʤ಺ʥʣ
˘ be designated as ~ʢʙʹࢦఆさΕていΔʣ
˘ three-story buildingʢ3 ˘෺ʣɹݐのݐ֊ garden complexʢఉԂΛඋえたෳ߹ࢪઃʣɹ
˘ covered with pure gold leafʢ७ۚഩͰ෴わΕたʣ
˘ originally（もとはʣɹ˘ the villa of an aristocratʢو଒のؗʣɹ˘ renovateʢվஙすΔʣ

金ֳ寺の案内はここが重要 � 

の年間訪問客数（the number of annual visitors）はࣉֳۚ 600 ສਓલޙΛތΔɻ
ҟなΔ 3 ૚のݐங༷ࣜがಛ௃Ͱɼ1 ૚໨は寝殿造（the palace style）ɼ2 ૚໨は武家
造（the samurai-house style）ɼ3 ૚໨は仏舎利（sacred relics of the Buddha）Λ
҆ஔした禅宗の仏殿形式（the Zen temple style）となͬていΔɻ૑࣌ݐのݐ෺は
1950 ೥ʹ放火で焼失し（destroyed by arson）ɼその 5 ೥ݐ࠶ʹޙさΕたɻ
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ɹશࠃతʹ༗໊なおࣉΛ஍ҬผʹまとめΔとɼ౦๺஍ํͰはԿといͬても 2011

೥ʹ世界遺産（U NESCO’s World Heritage site）ʹొ࿥さΕた中ଚ寺ʢؠखݝʣɻ
Ԟभ౻ࡾࢯݪ୅ゆかりのࣉͰありɼฏ҆࣌୅のඒज़ɼܳ޻ɼݐஙのਮΛूめた
金色堂（the Golden Hall）はҰ౓は๚Εたい໊ॴだɻ
ɹؔ౦Ͱ࠷も༗໊なのは雷門（the Kaminarimon “Thunder Gate”）Ͱおなじみ
の౦ژ౎಺ݹ࠷のࣉɾઙ

せんそうじ
૲寺だΖうɻ628 ೥ɼ۱ా઒Ͱ౤໢ړΛしていたࢣړ

のܑఋの໢ʹɼ仏像（the image of Buddha）がかかりɼ供養する（hold a 

religious service）ためʹࣗ୐Λࣉʹしたのがઙ૲ࣉの࢝まりとݴわΕていΔɻ
ຊଚは聖観音菩薩（Bodhisattva of Compassion）ͰあΔɻまたɼؔ౦஍ํͰ๨
Εてはい͚ないのはɼ鎌倉五山（the five Zen temples in Kamakura），つまり
ݐ
͚んちょうじ
௕寺ɼԁ

えんかくじ
֮寺ɼण

じゅ
福
ふ く じ
寺ɼড়

じょう
ஐ
ち じ
寺ɼড়

じょう
ົ
みょうじ
寺ͰɼதͰもའ

らん͚いどうりゅう

 ಓོの開山（theܢ

founding of the temple）のݐ௕ࣉとແ
Ή が く そ ͛ ん

ֶ૆ݩが։ࢁのԁ֮ࣉはඇৗʹ༗໊ͰあΔɻ
ɹத෦஍ํͰ༗໊なのはળ光寺ʢ௕໺ݝʣとӬฏ寺ʢ෱Ҫݝʣɻ善ޫࣉの本堂 

（the main temple）はɼ࣌ށߐ୅の୅දతなݐ଄෺Ͱɼ国宝（national treasure）
ஙのதͰݐఆさΕた໦଄ࢦʹ 3 ൪໨のେきさʢߴさ໿ 27mɼؒޱ໿ 24mɼԞ
໿ߦ 53mʣͰあΔɻӬฏ寺はಓݩが։ࢁした曹洞宗（the Soto sect）のେຊࢁͰɼ
಺ڥଟくの修行僧（trainee monks）がおりɼこΕらのૐཿʹよΔ࣌Ͱもৗࡏݱ
のҊ಺はඇৗʹڵຯਂいɻ
ɹۙـ஍ํͰはɼੈքҨ࢈が໨നԡしͰɼまずɼژ౎Ͱはɼ古都京都の文化財
（Historic Monuments of Ancient Kyoto）としてొ࿥さΕていΔɼൺӥ山Ԇྐྵ寺
ʢ࣎լݝʣʦ࠷੅։ࢁの日本天台宗（the Tendai sect）のຊࢁʧɼࣛ

Ζくおんじ
ԓ寺ʢֳۚ寺ʣ

と࣊
じしょうじ
র寺ʢֳۜ寺ʣɼޒॏౝͰ༗໊な教

きょう
Ԧ
おう
ޢ
ご こ く じ
国寺ʢ౦寺ʣɼਗ਼水寺ɼӉ࣏のฏ

౳ӃɼଽࣉͰ༗໊な੢
さいほうじ
๕寺ɼੴఉͰ༗໊なཾ

りょうあんじ
安寺ɼཛྷࢁの借景（borrowed 

landscape）がૉ੖らしい天龍寺などがあΔɻ࣍ʹɼಸྑݝͰはɼ古都奈良の
文化財（Historic Monuments of Ancient Nara）としてొ࿥さΕていΔ๏ོ寺が
༗໊Ͱɼ国宝（national treasure）ʮۄ

たまΉしの
஬ਥ

ず し
子ʯという玉虫（jewel beetle）のӋ

Λ૷০ʹ࢖༻さΕたɼඈௗ࣌୅の寺院建築（temple architecture）Λ໛した֎
ஙɼֆըɼݐの࣌の仏教工芸品（Buddhist craftwork）がॴଂさΕていΔɻ౰؍
漆工芸（lacq uer work）Λ໨の౰たりʹͰきΔνϟϯεだɻまたɼʮಸྑのେ෹ʯ
Ͱ஌らΕΔ盧

Δ し Ό な ぶ つ
舎那仏（V airocana）ΛຊଚとすΔੈքҨ࢈の東大寺（Todai-ji

೔ຊͷओཁͳʮࣉʯͷશ๴͸͜Εͩʂ
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Temple）はɼಸྑ࣌୅ʢ8 ʹʣلੈ ੟෢ఱߖがྗࠃΛਚくしてཱݐした華厳宗（the 

Kegon sect）େຊࢁのࣉͰありɼੈք࠷େの໦଄ݐஙとして༗໊だɻさらʹɼ
࿨ՎݝࢁͰはɼ紀伊山地の霊場と参詣道（the Sacred Sites and Pilgrimage 

Routes in the Kii Mountain Range）としてొ࿥さΕていΔߴɼ ໺ۚࢁ
こんごう
߶็

ぶ じ
寺ʢ［࿨

Վݝࢁʧ真言宗のफ૆ɾۭւ（߂๏大ࢣ）が։ࢁʣが໊ߴいɻ
ɹとこΖͰɼશࠃͰ穴場の寺（lesser-known good temples）といえ͹ɼ立

りͬしΌくじ
ੴ寺ɼ

ਸ਼
ずい
؜
が ん じ
寺，ᅵ

えん
教
きょうじ
寺があΔɻݝܗࢁの立

りͬしΌくじ
ੴ寺（天台宗の։૆ԁ

えんʹん
ਔʦ֮࣊大ࢣʧが։

 ʣはɼদඌഄাが奥の細道（The Narrow Road to the Deep North）のதͰࢁ

「閑けさや，岩にしみいる蝉の声 ｣（How still it is here-Permeating into the stones,  

The Cicada’s trill.）とӵんだことͰ༗໊ͰɼそのதͰも௕い݄ࡀの෩Ӎが௚ཱ
し た ؠ Λ ࡟ ͬ てɼ阿弥陀如来（Amitabha Tathagata）の ࢟ Λ ࡞ り ग़ し た 

ň ໻
み だ

ଫಎ
ほら

ŉʢ4.8 ̼ʣはඞݟɻまたɼ日本三景（the three most beautiful scenic 

spots of Japan）ŋ দౡʢٶ৓ݝʣʹあΔࠃๅɾਸ਼
ずい
؜
が ん じ
寺の境内（precincts）ʹあΔɼ

ҏୡ੓फおख২えと఻えらΕΔ ň թ
が

ཾ
りゅう

ക
͹い

ŉ とݺ͹ΕΔߚനೋຊのകとɼେր
೔のՐ๷௟فޢ౲ͰあΔ ň Ր

こうりん

ླ८ߦ ŉ が༗໊ͰあΔɻޙ࠷ʹɼฌݝݿඣ࿏ࢢʹ
あΔ書

しょさざん
ࣸ山ɾ圓

えん
教
きょうじ
寺（Enkyo-ji temple）はɼʮ੢のൺӥࢁʯとݺ͹ΕΔほどࣉ

֨はߴくɼ西国三十三箇所（the pilgrimage of the thirty-three Buddhist temples 

in the Kansai region）のதͰ࠷େن໛のࣉӃͰありɼൺӥࢁɼେ
だいせん

ఱ୆ʹڞとࢁ
のࡾେಓ৔とฒͼশせらΕΔɻちなみʹɼ2003 ೥ެ։のϋϦ΢ουөը『ラ
ストサムライ』（The L ast Samurai）のロケ地（location）ʹなͬたことͰࠃ಺
く஌Ε౉ͬたɻ޿ʹ֎

ʮ五重塔ʯ高͞ϕスτ � ͱは  �

1ɽ教王護国寺（東寺）の五重塔 54.84m ʢ1644年ʣ京都ࢢೆ区۝৚町

2ɽ興福寺の五重塔 50.81m ʢ1426年ʣಸྑొࢢେ࿏町

3ɽ法
ほ う か ん じ

観寺の五重塔 38.78m ʢ1440年ʣ京都ࢢ東山区ീࡔ௨Լ

4ɽ身
み の ぶ さ ん

延山久
く お ん じ

遠寺の五重塔 38.2m ʢ2008年ʣ山སݝೆڊຏ܊਎Ԇ町

5ɽ醍
だ い ご じ

醐寺の五重塔 38.16m ʢ951年ʣ京都ࢢ෬ݟ区୉ޣՀཟ町
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ʮ寺ʯのࡶ学ΫイζにνϟϨϯδ �

1
What temple is famous by the novel ʠTempyo no irakaʡ by Inoue Yasushi?

ʢҪ上༃のখઆʰఱฏのᙇʱで༗名なࣉはʁʣ

2

What temple is famous for ʠKonjiki-Doʡ(Golden Hall) in Hiraizumi, Iwate 

Prefecture?

ʢۚ৭ಊで༗名なؠखݝฏઘのࣉはʁʣ

3
What famous temple in Fukui is the head of the Soto sect of Zen?

ʢ෱Ҫݝにあるષफ૤ಎफの代表であるࣉはʁʣ

4

What is the name of the temple of which 5-staged pagoda has been heavily 

damaged by Typhoon No.7 on Sep. 22, 1998?

ʢ1998年 9月 22日，୆෩ 7߸でେඃ֐をड͚たޒॏౝがあるࣉの名લはʁʣ

5
What is the name of the world oldest wooden-built temple located in Nara?

ʢಸྑにあるੈքݹ࠷の໦଄ݐஙのࣉの名લはʁʣ

6

What is the name of the temple which was burned out and almost all of whose 

monks were killed by Oda Nobunaga in 1571?

ʢ1571年に৫田৴௕によͬてম͖౼ͪ͞れ΄とΜͲのૐཿたͪが͞ࡴれたࣉの名はʁʣ

7
What is the name of the temple in Hidaka-gawa Wakayama Prefecture which is 

well known for the legend of Anchin & Kiyohime?

ʢh ҆௝・ਗ਼ඣ఻આʱで஌Βれる࿨Վ山ݝ日ߴ઒にあるࣉはʁʣ

8

What is the name of the temple where Oda Nobunaga was overthrown by Akechi 

Mitsuhide?

ʢ৫田৴௕が໌ஐޫलによͬてଧͪ໓΅͞れた༗名なࣉはʁʣ

9
What is the name of the temple as the head of the Nichiren-sect located in  

Mt. Minobu in Yamanashi?

ʢ日࿇फ૯本山として༗名な山སݝ਎Ԇ山にあるࣉの名はʁʣ

10
What is the temple with a very big wooden stage in Kyoto?

ʢେ͖な໦଄の෣୆で༗名な京都のࣉはʁʣ
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1
Toshodai-jiʢ౜টఏ寺ʣɿಸྑޒࢢ৚ࢢにあるؑ真ʢJianzhenʣཱݐのࣉӃ。ಸྑ࣌
代ཱݐのۚಊ，ߨಊをはじめଟくのจԽࡒを༗する。1998年ੈքҨ࢈にొ࿥͞れている。

2

Chuson-jiʢ中ଚ寺ʣɿ౻ݪਗ਼ߧによͬてఱݩ࣏年 (1124年 )に։かれたԞभ౻ࢯݪ三
代ゆかりのࣉとして༗名であり，ฏ҆࣌代のඒज़，ݐ，ܳ޻ஙのਮをूめたۚ৭ಊを
はじめଟくのจԽࡒを༗する。

3

Eihei-jiʢӬฏ寺ʣɿݩ׮ 2年ʢ1244年ʣಓݩʢDogenʣによͬて։山͞れたに日本૤
ಎफの中৺ࣉӃで，本ଚはऍՠ೗དྷʢShakamuni Tathagataʣ・໻ᯮ෹ʢMaitreyaʣŋ
Ѩ໻ଫ೗དྷʢAmitabha Tathagataʣの三ੈ෹である。

4

Muroo-jiʢࣨੜ寺ʣɿಸྑݝӉଫࢢにある真言宗ʢthe Shingon sectʣࣨੜ೿େ本山の
؀ʢ͚Μ͖ΐ͏ʣ，本ଚはऍᷟ೗དྷʢShakyamuni Tathagataʣ。ঁਓݡはجӃ。։ࣉ
が許͞れたことかΒ「ঁਓܮࢀ໺山にରしঁੑのߴʢbarred to womenʣͩͬた੍ې
。໺」として༗名であるߴ

5

Horyu-jiʢ๏ོ寺ʣɿಸྑݝੜۨ܊ൗോ町にある੟ಙफの૯本山である。ผ名をൗോࣉ
といい，੟ಙଠ子ゆかりのࣉで૑ݐはਪݹఱߖ 15年ʢ607年ʣ。1993年にユωスコੈ
քҨ࢈ʢจԽҨ࢈ʣにొ࿥͞れた。

6

Enryaku-jiʢԆྐྵ寺ʣɿ࣎լݝେ௡ࢢにあるඪߴ 848mのൺӥ山શҬをڥ಺とするࣉӃ。
ฏ҆࣌代初ظのૐཿ࠷੅により։かれた天台宗ʢthe Tendai sectʣの本山寺Ӄʢhead 

templeʣである。1994年にੈքҨ࢈としてొ࿥͞れた。

7

Dojo-jiʢಓ成寺ʣɿఱ୆फのࣉӃ。新੢ࠃ三े三Օ所؍Իྶ৔の第ޒ൪ࡳ所。8ੈل初
಄にจ෢ఱߖが૑1994。ݐ 年ࠃๅにࢦ定͞れたઍख観Իʢthousand-armed 

Kannonʣは，一ൠతには 42本のखͩが，ಓ੒૾ࣉは 44खがಛ৭である。

8
Honno-jiʢ本ೳ寺ʣɿ京都ࢢ中京区にある，๏՚宗ʢthe Hokke sectʣ本໳ྲྀのࣉӃ。
本ଚは日࿇が定めたٱԕৗॅ۩଍の「ೆແົ๏࿇՚ܦ」のჭᣡཏʢmandalaʣである。

9

Kuon-jiʢٱԕ寺ʣɿ日࿇は਎Ԇ山・ٱԕࣉでのੜ׆でҨ文ʢposthumous writingsʣ
の三෼のೋをࣥචし，ჭᣡཏ΋΄とΜͲがここで作Βれた。਎Ԇ山は日࿇ஂڭにお͚
る།一の੟地ʢholy landʣで，日࿇のҨࠎʢashesʣはҨݴ௨りここにޢΒれている。

10
Kiyomizu-deraʢਗ਼水寺ʣɿ京都෎京都ࢢ東山区にあるࣉである。本ଚは千ख؍Ի，૑
ཱ者はԆ௟で，੢ࠃ三े三Օ所؍Իྶ৔の第 16൪ࡳ所である。
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Rank 4

What does water mean in Japanese culture?
ʢ日本จԽでは，ਫはԿをҙຯしますかʣ

Water is believed to purify the mind and body, cleansing human beings of evil 
spirits. Thus every temple and shrine in Japan has its own wash basin that 
worshippers use to purify their mouths and hands before entering the precincts. It 
also symbolizes the passage of time. Together with trees and plants which change 
in appearance with four clear-cut seasons, water is used in traditional Japanese 
gardens to heighten our awareness of the fluidity of time.

ʢਫはਓの৺਎をਗ਼Ίてअؾを෷͏とߟえΒれています。ͦのため，日本の神社෹ֳに
はࢀഈ者がڥ಺にೖるલに口やखをਗ਼めるख

て み ず や

ਫࣷがあります。ਫは時のྲྀΕ΋৅௃して
います。ق࢛のҠりมわりͱڞにม化するथ໦や植෺とڞに，ਫは日本ఉԂで༻いΒれ，
かͤてくれますʣͮؾのྲྀれを࣌

これで英語表現力UP！

禊
みそ͗

ʢwater ablutionsʣΛߦう৔ॴɼख
て み ず や

ਫࣷɻࢀഈऀは柄
ひしΌく

杓ʢdippers/ ladlesʣΛ༻い਎ମΛ
ਗ਼めΔɻ೔ຊఉԂの 1 つɼ枯山水ʢdry landscape gardenʣはɼਫΛ࢖わずੴや࠭などͰࢁ
Տや水の波紋ʢwater ripplesʣΛදݱɻcleanse ਓ̆ of ෺̆ʢ ਓ̆  から ෺̆  Λऔりআくʣはॏཁදݱ
Ͱɼremove/ dispel/ get rid of/ clear away evil spirits のॱͰ࢖༻ස౓がߴいɻprecincts ʹؔ
࿈してɼ޿めのʢओʹおࣉのʣڥ಺ʹは compounds が࢖えΔɻ

Rank 5

What is the difference between Japanese shrines and temples?
ʢ日本の神社とおࣉのҧいをڭえてくͩ͞いʣ

Firstly, the former called Jinja, where Shinto deities are enshrined, is associated 
with Shintoism, while the latter called T era, which is dedicated to Buddha, is 
based on Buddhism. Secondly, shrines hold a variety of auspicious occasions like 
wedding ceremonies, whereas temples deal mostly with unhappy events such as 
funerals. It is often pointed out that Japanese people are born as Shintoists and 
die as Buddhists.

最重要Q＆A TOP 40
外国人に最もよく聞かれる質問ᶄ
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ʢまͣ，લ者の神社はਆಓのਆʑを᛾る৔所でਆಓͱؔ࿈して͓り，ޙ者のࣉは෹ଫを
᛾り෹ڭにͮجいています。࣍に，神社は݁ࠗ式なͲ༷ʑなࣄܚをѻいますが，ࣉはओ
に૴ّなͲீ

ちょうじ

をѻいます。日本ਓ͸ਆಓ৴ऀͱしてੜ·Εɼ෹教ెͱしてੜ֔をऴ͑ࣄ
るとݴΘれていますʣ

これで英語表現力UP！

೔ຊのਆࣾ෹ֳΛҊ಺すΔのʹܽかせない࠷ॏཁදݱ enshrineʮʙΛ᛾Δʯはɼ্ Ҏ֎ʹもɼه
๛য়のਆΛ᛾Δʢdeify the deity of fertilityʣɼԑ݁ͼのਆΛਸഈすΔʢworship the deity of 
marriageʣɼઓ຅ऀʹ๋͛Δʢhonor the war deadʣなどදݱՄೳɻまたɼdeities はਆಓͰの
多神教ʢpolytheistic religionʣのਆʑΛࢦしɼgod はΩϦετڭなど一神教ʢmonotheistic 
religionʣの།ҰਆΛҙຯすΔのͰɼঢ়گʹԠじて࢖い෼͚がඞཁɻ

Rank 6

Please tell me how Japanese people celebrate New Year’s Eve and 
New Year.
ʢ日本ਓのେր日とおਖ਼月のա͝しํをڭえてくͩ͞いʣ

On New Year`s Eve, people eat toshikoshi soba , or buckwheat noodles eaten on 
New Year’s Eve, wishing for health and longevity in the coming year. At midnight, 
they visit local temples to pray for good fortune and listen to 108 temple bells that 
are believed to rid human beings of their 108 worldly desires. On New Year`s Day, 
people pay their first visit to temples and shrines called ʠH atsumod eʡ, enjoy O sec hi 
R yori, or specially-prepared New Year`s dishes, and go to the mountains or the sea to 
see the first sunrise of the year.

ʢେր日には，新年の݈߁と௕णをئい೥ӽしͦ͹を௖͖ます。ਂ໷には，޾ӡをͬف
て஍ݩのࣉにࢀഈし，ਓؒかΒ 108の൥೰を取りআくとߟえΒれている 108ճのআ໷の
৊をௌ͖ます。ਖ਼月には神社෹ֳ΁「初ܮ」に行͖，ಛผに༻ҙ͞れたおͤͪྉཧをת
ೳし，初日のग़を山やւ΁ݟに行͖ますʣ

これで英語表現力UP！

৽೥ΛܴえΔ४උとしてɼ೥຤から֗தʹは門松ʢNew Year’s pine decorationsʣや注
し め

連飾
りʢsacred straw festoonʣが০らΕΔɻਖ਼݄ʹは書き初め（the first calligraphic writing）
Λߦいɼڙࢠは凧揚げ（flying kite）ɼ羽根つき（playing battledore）などの༡ͼΛָしΉɻʮʙ
とߟえらΕていΔʯは࠷ॏཁදݱͰɼݴい׵えとして It is believed that S ʴ V / generally 
believed ~ / considered（to be）/ thought（to be）などがあΔɻ
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Hase-dera, commonly called the Hase-kannon, is 
one of the Buddhist temples located in Kamakura 
City in Kanagawa Prefecture. This temple is the 
fourth of the 33 stations of the Band⒕ 
Sanj⒓sankasho pilgrimage circuit dedicated to
the goddess Benzaiten. This temple is renowned for housing one of the largest 
wooden statues of Kannon in Japan that is made from camphor wood and 
gilded in gold. The statue has 11 heads, each of which represents a different 
phase in the search for enlightenment. This temple is also famous for its 
hydrangeas and commands an impressive view over Kamakura’s bay. 

ʢ௕୩ࣉʤ௨শɿ௕୩؍Իʥは神ಸ઒חݝ倉ࢢにある෹ࣉڭӃの一つである。ঁ神・หࡒఱ
にไೲ͞Εた，ࡔ東三े三Օ所؍Իྶ৔の第࢛൪ࡳ所である。ΫεϊΩかΒ଄Βれۚഩを
షΒΕた，日本࠷େڃの໦଄؍Իを༗することで༗名で͋る。؍Ի૾はे一໘のإを΋ͪ，
ͦれͧれがޛりを୳ٻするҟなͬたஈ֊を示している。また，このࣉはࢵ

あ じ さ い
ཅՖで༗名で，

倉࿷のૉ੖Βし͍ோ๬͕ಘΒΕるʣח

発信力 UP 表現マスター

˘ dedicated to ~ʢʙʹไೲさΕたʣɹ˘ be renowned for ~ʢʙͰ༗໊ͰあΔʣɹ
˘ camphorʢΫεϊΩʣɹ˘ gilded in goldʢۚഩΛషらΕたʣɹ˘ enlightenmentʢޛりʣɹ
˘ hydrangeasʢΞδαΠʣɹ
˘ command an impressive view over ~ʢʙのૉ੖らしいோ๬がಘらΕΔʣ

長谷寺の案内はここが重要！

ಸྑの௕୩ࣉの؍Իとಉじೇから଄らΕた本尊（principal object of worship）の
十一面観音（Eleven-faced Kannon）はɼ૾ߴ 9.18 m とѹרͰɼࠨখࢦΛཱててい
Δのがಛ௃ɻڥ಺ʹはʮหఱ۸ʯというಎ۸がありɼน໘ʹはɼ࿀Ѫɼࡒๅɼ௕णɼ
๏཯などҟなΔޭಙΛ࣋つ弁財天（Sarasvati）とैऀたちがࠁまΕていΔのͰɼࣗ
෼のئうਆ༷Λ୳してみようʂɹח૔のւと֗ฒみがҰ๬ͰきΔʮݟ੖୆ʯɼ40 छ
ྨҎ্໿ 2500 ࢵのג

あ じ さ い

ཅՖΛތΔʮோ๬ࡦࢄ࿏ʯなどݟどこΖຬࡌのおࣉだɻ
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Tomioka Silk Mill is Japan’s oldest modern 
model silk reeling factory located in Tomioka in 
Gunma prefecture. It was established in 1872 by 
the government to introduce modern machine silk 
reeling from France as part of its modernization 
efforts to catch up with European countries after the Meiji Restoration. 
Tomioka Silk Mill contributed greatly to the growth of Japan’s economy during 
and after World War II, but was closed in March 1987. In 2005 Tomioka Silk 
Mill was designated by the government as a historical site and registered as a 
World Cultural Heritage site on June 21st, 2014. 

ʢ෋Ԭ製ࢳ৔は，܈അݝ෋ԬにҐஔする日本ݹ࠷のۙ代໛ൣ੡ۀ޻ࢳである。明࣏ҡ新ޙ，
Ԥभॾࠃͱݞをฒ΂るためのۙ代Խ΁の౒ྗの一؀として，1872年に੓෎がۙ代ػց製ࢳ
ज़をフϥンスかΒಋೖしઃཱ͞れた。෋Ԭ製ࢳ৔は第ೋੈ࣍քେઓ中およびઓޙに日本ܦ
༩したが，1987年دの発ల΁େ͖くࡁ 3月にด͞࠯れた。2005年にはࠃの࢙੻にࢦఆ͞Ε，
2014年 6月 21日にはੈք文化Ҩ࢈にొ࿥͞Εたʣ

発信力 UP 表現マスター
˘ model silk reeling factoryʢ໛ൣ੡ۀ޻ࢳʣɹ˘ catch up with ~ʢʙとݞΛฒ΂Δʣɹ
˘ the Meiji Restorationʢ໌࣏ҡ৽ʣɹ˘ historical siteʢ࢙੻ʣɹ
˘ be designated as ~（ʙとしてࢦఆさΕたʣɹ
˘ be registered as a World Cultural Heritage siteʢੈքจԽҨ࢈ʹొ࿥さΕたʣ

富岡製紙場の案内はここが重要！

生糸（raw silk）஋ஈの௿໎などͰ 1987 ೥ʹૢۀはఀࢭしたがɼ繰
そうしじょう

糸場（the Silk-
reeling Mill）ɼ東・西繭

まゆ

倉庫（the East and West Cocoon Warehouses）ɼ 外国人宿舎（the 
Dormitory for French Instructors）౳のओཁݐ෺ʢॏཁจԽࡒʣはྑ޷ʹอଘさΕ
ていΔɻ明治政府が建てた官営工場（government-operated factories built by the 
Meiji government）தɼほ΅׬શなܗͰ࢒Δのは෋Ԭ੡ࢳ৔だ͚ͰあΔɻ2014 ೥の
ੈքҨ࢈ʮ富岡製糸場と絹産業遺産群（Tomioka Silk Mill and Related Sites）ʯొ࿥
Ҏ߱ɼຖ݄ 10 ສਓલޙの٬ޫ؍が๚ΕΔ৽໊ॴとなͬたɻ
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Ken: Rika, what do you think is the most attractive town in Japan?  
Rika: Definitely, Yokohama, which is a paragon of a futuristic city. 

Yokohama features a waterfront urban area named Minato Mirai 21, 
which literally means ʠharbor of the future.ʡ  It boasts several museums 
and a number of high-rise buildings including the 296-meter Landmark 
Tower, where you can enjoy a spectacular view of the surrounding 
areas.  You can also feast your eyes on the resplendent nightscape 
including the fanstastic view of a large Ferris wheel clock illuminated 
against the night sky at the harbor. 

Ken: Speaking of modern cities, Osaka outranks Yokohama.  The Kita district 
has Osaka Station City, an ultramodern commercial complex that boasts 
eight futuristic public squares with unique motifs of ʠwater, green, time, 
eco, and information.ʡ  The Minami district boasts Namba Parks, a 
building complex featuring a 250-tenant shopping mall, an amphitheater 
and a splended rooftop garden.  In Osaka you can also discover ʠthe old 
Japan.ʡ  The typical examples are Osaka Castle, Shitenno-ji Temple, one 
of the oldest temples in Japan, and the National Bunraku Theater, a mecca 
for time-honored Japanese puppet theater plays.

Rika: Well, if you really want to discover the old Japan, Asakusa is No.1.  
This town is internationally famous for Senso-ji Temple, one of the 
oldest temples in Japan, and Kaminari-mon, its front gate to the temple 
featuring a huge red paper lantern. I bet it’s an exhilarating 
experience to stroll along the Nakamise street, the main approach to the 
temple lined with 89 traditional souvenir shops. 

Ken: You have a point there. But Takayama is another quaint town famous 
for its beautifully preserved old street, local merchantsʟ houses from 
the Edo Period, and Yatai Museum featuring elaborately decorated 
festival floats.  Another tourist attraction in Takayama is Hida Folk 
Village, an open-air museum that exhibits many gassho-zukuri houses, 
or huge farmhouses with steep, thatched roofs relocated from the 
nearby Shirakawa-go region.

Rika: Seems like there are many places in Japan that give you a glimpse of 
both modern Japan and old Japan.

ð
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Talking Battle
Dialogue 6: Japanese Towns
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ʢ日本語༁ʣ

ʁ͏ࢥ΋ັྗతな町はͲこͩと࠷ɿ里߳，日本でݠ
ཬ ɿ߳ઈର，ԣ඿。ະདྷ೿都ࢢのయܕͶ。ԣ඿の໨ۄは「ΈなとΈΒい 21ʢஞ語༁ʠະ

དྷのߓʡʣ」とい͏ւに໘した֗ࢢ஍で，ത෺ؗやपลのύノϥマがす͹Βしいϥン

υマークλϫーʢ296mʣをはじめଟくのߴ૚ϏルがあるΘ。໷にはϥイトΞッϓ

͞れた，ʢܭ࣌の໾ׂ΋݉Ͷたʣେ観ཡंがߓの໷ۭに͖Β͖Βͱුかͼ্͕る໷
。は໨の保ཆになるΘよܠ

スςーションシςィとࡕが上を行くよ。Ωλにはେࡕといえ͹，େࢢɿϞダンな都ݠ
い͏௒Ϟダンな複߹঎ࢪۀઃがあͬて，ͦこにはユニークなϞチーフ「ਫ・྘・࣌・

エコ・৘ใ」を΋つ時代を先取りした̔つの޿৔があるΜͩ。ϛナϛにあるなΜ͹
ύークスとい͏複߹Ϗルは，250ళฮがೖͬたショッϐンάϞール，ԁܶܗ৔，ૉ
ఢな԰上ఉԂがݺび෺になͬている。େࡕでは「ੲながΒの日本」に΋ग़会えるよ。

ྫえ͹，େࡕ৓，日本ݹ࠷のࣉのひとつ࢛ఱԦࣉ，఻౷తͳ日本のਓܶܗʢจ楽ʣ
のϝοΧ，ཱࠃจ楽ܶ৔なͲがあるΜͩ。

ཬ߳ɿ΋し本౰にੲながΒの日本にग़会いた͚れ͹，ઙ૲が一൪よ。日本ݹ࠷のおࣉ
の一つઙ૲ࣉや，ࣉのਖ਼໳でେ͖な੺いఏ౮がݺび෺のཕ໳がࡍࠃతに༗名Ͷ。ࣉ

΁のࢀಓで ͖ͬ，をぶΒぶΒาくのはੈݟฒぶ஥ͪݐ෺԰が࢈の఻౷తな౔ݢ89
ͱわ͘わ͘するΘよ。

，झの͋る町で，ඒしくอଘ͞れたੲかΒの֗ฒΈや͍ݹ山΋ߴɿ言͑てるͶ。で΋ݠ
԰୆会ؗࡇ山ߴΒれるݟりの山ंがࡇな装০のついた޼の঎Ո，ਫ਼ݩ代の஍࣌ށߐ
が༗名なΜͩ。また，ۙくのന઒ڷかΒҠஙした，ޯٸ഑のכ

か や ぶ

෪͖԰ࠜを΋つେ͖
な߹ঠ଄りの೶Ոがଟくల示͞れた「ඈଭຽଏଜ」とい͏໺֎ത෺ؗ΋，ߴ山の؍

ޫ名所なΜͩ。

ཬ ɿ߳日本には，ۙ代తな日本と͖ݹ日本͕֞間ݟΒΕる৔所がたく͞ΜあるΈたいͶ。

words & phrases

˘ paragon of ~ʢʙのయܕʣ　˘ feast one’s eyes on ~ʢʙは໨のอཆになるʣ
˘ resplendent nightscapeʢ͖Β͖Βま͹ゆい໷ܠʣ　˘ Ferris wheelʢ؍ཡंʣ
˘ futuristicʢ࣌代をઌ取りしたʣ　˘ amphitheaterʢԁܶܗ৔ʣ　
˘meccaʢメッカ，ଟくのਓのあこがれの஍ʣ
˘ time-honoredʢ఻౷తなʣ　˘ I bet ~ʢ͖ͬとʙͩʣ
˘ exhilaratingʢ͏͖͏͖ͤ͞るʣ　˘ You have a point there.ʢݴえてるʣ
˘ quaintʢݹ෩でझのあるʣ　˘ festival floatsʢࡇりの山ंʣ
˘ thatched roofʢכ

か や ぶ

෪͖԰ࠜʣ
˘ give a glimpse of ~ʢʙのย

へんりん

ྡྷを示すʣ 
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植田 一三ʢ͏えͩ・いͪͧ͏ʣ
ӳ語のߴ࠷ๆ֨ࢿ ҭ書ڭҭˍӳ語ڭ࠽ಥഁ・ӳף8
ϥイλーཆ੒ߍ「ΞクエΞリーζ」学௕。ӳ語のษ
をݱ࣮ݾ発とࣗܒݾࣗ，を௨して，ਓؒྗを஁えڧ
໨ࢦす「ӳޛಓ」，Letʟs enjoy the process!ʢཅは
ඞͣঢるʣʧをϞットーに，36年ؒのࢦಋྺで，ӳݕ
者を໿֨߹ڃ 1 2200名Ҏ上，֨ࢿ ݕʢӳף5 ・ڃ1
௨༁Ҋ಺࢜・TOEIC 980఺・ࠃ࿈ӳݕಛ A・ۀ޻ӳ
ݕ ʣಥഁ者を໿ڃ1 110名Ҏ上ҭてる。ノースウΣ
スλンେ学Ӄमྃޙ，ςΩサスେ学ത࢜՝ఔにཹ学
し，ಉେ学でҟจԽؒコϛϡニέーションをࢦಋ。著
書はӳݕ ݕӳۀ޻・࢜TOEICຬ఺・௨༁Ҋ಺・ڃ1
ಛݕ࿈ӳࠃ・ڃ1 Aಥഁରࡦ本をはじめ，ӳ語・中ࠃ語・
に౉り，ଟくはΞジΞذ語・日本語学श書とଟࠃؖ 5
かࠃで຋༁͞れている。

上田 敏子ʢ͏えͩ・としこʣ
ΞクエΞリーζ෭学௕。ӳݕ ޻・࢜௨༁Ҋ಺・ڃ1
ݕӳۀ ࿈ಛࠃ・ڃ1 Aڃରߨࡦ座ࢣߨ。バーϛンΨ
ムେ学Ӄʢ຋༁学ʣमྃʢ༏ल৆ʣ。௨༁Ҋ಺؍，࢜
ޫӳݕ ݕӳۀ޻，ʢ༏ल৆ʣڃ1 ʢจ෦Պ学େਉڃ1
৆ʣ，「ࠃ࿈ӳݕಛ A」ʢ༏ल৆ʣ取ಘ。ӶいҟจԽಎ
ҭքのϫンダーウڭをඋえたӳ語؟とܳज़తؑࣝ࡯
ーマン。日本঺հؔ܎のओな著書に，h ӳ語でઆ໌す
る日本のจԽʱシリーζ，h ӳ語でΨイυするؔ੢／
ؔ東のޫ؍名所 10બ ʢɦ語研ʣ，h ӳ語でΨイυʂ֎
ਓがいͪ͹Μ஌りたい࿨৯のお作๏ࠃ ʢɦ̟リサーチ
ग़版ʣ，h 日本ਓについての࣭໰に࿦ཧతに౴える発৴
ӳ語トϨーニンάܕ ʢɦϕϨग़版ʣなͲがある。ץق
ʰθϩかΒスλートࢽ Englishʱにて「ϘϥンςィΞ
௨༁Ψイυೖ໳」を࿈載中。

祐田 直子ʢゆ͏ͩ・なおこʣ
ಉࢤ社େ学ӳจՊをଔۀし，ಉେ学Ӄจ学研ڀՊम࢜
՝ఔमྃޙ，京都ڭҭେ学ਤ書ؗの৘ใサーϏスやಸ
ྑฏ৓ભ都 1300年ࡇの௨༁，ത෺ؗの֎ࠃਓ٬ޫ؍
৘ใサーϏスʢh͚޲ なΒ৯ʱ研ڀ会会һʣなͲのۀ
຿をするとಉ࣌に，֎ࠃਓのための日本จԽ঺հ，ത
෺ؗ，ۀاなͲの຋༁ۀ，h ӳ語でઆ໌する日本のจ
Խ ඞਢ表ݱάルーϓ 100 ʢɦ語研ʣのࣥචなͲにܞ
Θる。ࡏݱはେ学でޫ؍ӳ語のࢣߨを຿める。ӳݕ 1
。を取ಘ࢜௨༁Ҋ಺，ڃ

中山 紗里ʢなかやま・͞りʣ
。༂׆としてࢣڭӳ会話・TOEIC，࢜໾の௨༁Ҋ಺ݱ
かして׆をݧܦՃ者の௨༁や，υイツཹ学ࢀ会ٞࡍࠃ
，に࣌イϕントでӳ語・υイツ語௨༁を行͏とಉࡍࠃ
。΋๛෋ݧܦ಺ఴ৐ࠃを取ಘし֨ࢿ಺ཱྀఔ؅ཧओ೚ࠃ
͞Βに，຋༁者ωットϫーク「ΞメリΞ」クϥウン会
һとしてۚ༥ؔ܎ઐ໳の຋༁ۀ຿や，ΞクエΞリーζ
のӳݕ 。Θるܞの制作に΋ࡐڭ座ߨ௨༁Ψイυ・ڃ1
ӳݕ 。TOEIC 980఺取ಘ，࢜௨༁Ҋ಺，ڃ1
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